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Cirurgia Robdtica: em quais situacoes ela é indicada?
- JORNAL DE PONTA

Marcio Blanco

Com os avancos constantes na area da medicina, a cirurgia robotica na uro-oncologia emerge como
uma alternativa moderna e altamente eficaz. Diferenciando-se das técnicas convencionais, que
frequentemente exigem incisoes maiores, esta abordagem utiliza um sistema robotico controlado
por cirurgides para realizar procedimentos com incisdes menores e maior precisao.

De acordo com o urologista Dr. José Roberto Colombo Jr., a cirurgia roboética na uro-oncologia
oferece uma visao aprimorada e maior destreza ao cirurgiao, com seus consoles de controle e
instrumentos inseridos no paciente por meio de pequenas incisoes. Esta tecnologia revolucionaria
nao so reduz o trauma cirargico, mas também diminui o tempo de recuperacao e as complicagoes
poOs-operatorias, oferecendo uma série de beneficios significativos para os pacientes.

Para entender melhor essa inovacao, é fundamental compreender como é conduzido o
procedimento. Antes da cirurgia, o paciente passa por uma avaliacdo médica abrangente, incluindo
exames de imagem para planejar a estratégia cirargica. Durante a intervencao, o paciente é
anestesiado e posicionado adequadamente, com pequenas incisoes feitas para permitir a insercao
dos instrumentos robéticos. Com a orientacao do cirurgiao, os bracos roboticos executam o
procedimento com precisao, enquanto a equipe monitora de perto os sinais vitais do paciente.

Mas quando exatamente a cirurgia roboética na uro-oncologia é indicada? “Esta abordagem é
comumente recomendada para o tratamento de diversos tipos de canceres urologicos, como cancer
de prostata, rim, bexiga, testiculo e até mesmo tumores na glandula adrenal. Além disso, também
pode ser utilizada para tratar outras condi¢oes urologicas, como obstrucgoes do trato urinario e
doencas renais”, afirma o doutor.

E importante ressaltar que a decisdo pela cirurgia robdtica deve ser cuidadosamente avaliada em
conjunto com a equipe médica, levando em consideracao as necessidades e condicoes especificas de
cada paciente. A escolha da abordagem cirtrgica ideal deve resultar de uma colaboracao aberta
entre médicos e pacientes, considerando os beneficios e limitacoes dessa tecnologia para cada caso
individual.

Em resumo, os avan¢os na uro-oncologia estao proporcionando novas esperancas aos pacientes, e a
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cirurgia robdtica surge como uma ferramenta valiosa nessa jornada. Com sua precisao aprimorada
e menor tempo de recuperacao, essa abordagem esta transformando o cenério do tratamento de
tumores uroldgicos, oferecendo uma opcao promissora para aqueles que buscam uma intervencao
cirirgica menos invasiva e mais eficaz.

Sobre o Dr. José Roberto Colombo Jr.

O Dr. José Roberto Colombo Jr. é o Coordenador Executivo da P6s-Graduacao de cirurgia robética
em Urologia e médico referéncia do Epicentro de Cirurgia Robotica em Urologia do Hospital
Israelita Albert Einstein.
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